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今夏の電力需給に対する節電・省エネへの協力について（依頼） 

 

 本県の環境行政の推進につきまして、日頃より御協力を賜り厚く御礼申し上げます。 

今般、政府において「2024 年度夏季の電力需給対策」が取りまとめられ、対策として地

方公共団体等に対し、事業者及び家庭等に省エネルギーの呼び掛けを行うよう、節電の協力

依頼がありました。 

これを受けて、県においては、県民生活や経済活動に支障が生じることがないよう、県庁

自らが率先して節電・省エネに取り組むとともに、無理のない範囲での協力を県民・事業者

に呼び掛けていくこととしました。 

つきましては、貴団体員等に対し、別添資料について周知してくださいますようお願いい

たします。 

 

○送付資料 

・ 【資料１】夏季の節電のお願いについて（栃木県） 

・ 【資料２】2024年度夏季の電力需給対策について（経済産業省） 

https://www.meti.go.jp/press/2024/06/20240604002/20240604002.html 

 

（参考情報） 

・電力需給対策について（栃木県） 

https://www.pref.tochigi.lg.jp/d01/eco/kankyou/hozen/denryokujyukyuhippaku.html  
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この夏、無理のない範囲で

節電・省エネ

に御協力をお願いします

栃木県から皆様へのお願い



今夏は、電力需給が厳しい見通しです

電力不足が生活を直撃するおそれがあります

電力
使用量
（見込）

発電
能力

発電能力を超えないよう
電力使用量を抑えることが必要

予備率が４％程度
しかない状況

停電発生
リスク



ご家庭の皆様へのお願い

省エネ 省エネ家電への買替え

○照明はLEDに
電球をLED化することで約85％削減

○省エネ家電へ買替え

冷蔵庫を省エネ家電に買い替えれば

約40％省エネ

○服装の工夫で空調を適度に
軽装にして「冷房の適切な使用」を

実践

○すだれやシェードで涼しく

屋外で日差しをカットして

室内温度を抑制

節電

○消費電力を減らす
未使用の電気製品のプラグは

コンセントから抜く

○電気の使用時間帯をずらす

使用が多い時間帯(夜)や

同時使用を避ける

熱中症等に注意し、生活に支障を来さない範囲で御協力をお願いします



事業者の皆様へのお願い

オフィスでの節電・省エネ 省エネ設備への更新

○空調の設定温度を緩和

設定温度を１℃上げると消費電力が約13％削減

○照明の間引き

通路や部屋の隅など人のいない箇所を間引き

○LED照明への更新

蛍光灯・水銀灯などをLED化することで約85％削減

○エアコンの高効率機への更新

最新のエアコンに買い換え、大幅な省エネを達成

コスト削減にもつながる節電・省エネに御協力をお願いします
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設定温度を上げて
クールビズを励行

室温



2024年度夏季の電力需給対策を取りまとめました

2024年6月4日

エネルギー・環境

総合資源エネルギー調査会電力・ガス事業分科会電力・ガス基本政策小委員会（以下、小委員
会）において、2024年度夏季の電力需給対策を取りまとめました。

1．背景・目的

電力需給対策に万全を期すため、電力広域的運営推進機関において、全国の電力需要が高まる夏
と冬の電力需給について検証を実施しています。当該結果や最新の発電設備の状況等を踏まえ
て、6月3日に開催した第75回小委員会において、2024年度夏季の電力需給見通しを提示し、対
策を取りまとめました。

2．2024年度夏季の電力需給見通し・対策のポイント

2024年度夏季の電力需要に対する供給力の余力を示す予備率は、全エリアにおいて、安定供給に
最低限必要な予備率3％を確保できていること等を踏まえ、節電要請は実施しません。
他方、供給サイドは、確保している供給力の中に老朽化した火力発電所が含まれている等、構造
的な課題を抱えており、設備トラブル等のリスクを踏まえると、予断を許さない状況です。
このため、これらの課題に対応し、今夏の電力需給の安定化に万全を期す観点から、昨冬に引き
続き、発電事業者に対する保安管理の徹底の要請等の供給力対策等を講ずることを決定しまし
た。

関連リンク

第75回電力・ガス基本政策小委員会 資料11「2024年度夏季の電力需給対策について」

担当

資源エネルギー庁 電力・ガス事業部
電力基盤整備課 電力供給室長 中富
担当者：中村、太田、田中
電話：03-3501-1511（内線 4761）
メール：bzl-denryokujyukyu★meti.go.jp
※［★］を［@］に置き換えてください。
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